
BERUFLICHER WERDEGANG 
 

AUSBILDUNGEN 

1999 - 2003 Hochschule für Sozialarbeit HSA, Bern 

1990 - 1993  Krankenpflegeschule Kantonsspital, Luzern 

1981 - 1983 Kinderpflegerinnenschule Klinik St. Anna, Luzern und Sorengo 
 

BERUFSERFAHRUNGEN ALS SOZIALARBEITERIN FH 

ab Mai 2025 Tagesstäte Pilatusblick Horw 
Tagesstruktur für jung- und frühbetroffene Menschen mit Demenz 

ab Okt. 2024 Alzheimer Luzern  
Aushilfe im Café TrotzDem und bei Gesprächsgruppen für junge Menschen mit 
Demenz 

2021 - 2022 lups, Kinder und Jugendpsychiatrie Akut und Intensivstation 
Teammitarbeiterin Pflege und Betreuung 

2010 - 2022 Fachstelle Kinderbetreuung Kriens 
Teammitarbeiterin der Begleiteten Besuchstage (BBT), Einzelbegleitung 

2015 - 2020 Haus Hagar, St. Anna Stiftung 
Beratung und Begleitung von Frauen und Kinder in einer Notsituation 

2010 - 2022 Sozialberatung Katholische Kirche Emmen 
Aufbau der Beratungsstelle, freiwillige Beratung 

2006 - 2010 Kompetenzzentrum für Integration (KomIn) Goldau 
 Freiwillige und gesetzliche Beratung von Migranten 

2005 - 2006 Therapieheim Sonnenblick Kastanienbaum (Stellvertretung) 
Alltagsbegleitung, Krisenintervention von weiblichen Jugendlichen 

2004 Sozialdienst Kantonsspital Luzern (Stellvertretung) 

2001 - 2002 Gassenarbeit Bern als Projektleiterin des Mascara-Bus 
Beratung und Begleitung von Drogenprostituierten 

1999 - 2000 Frauenbus Lysistrada Olten  
Beratung und Begleitung von Frauen auf dem Strassenstrich 
 

BERUFSERFAHRUNGEN ALS PFLEGEFACHFRAU AKP 

1996 - 1999 Spitex Luzern  

1995 - 1996 Zuger Opiat-Verschreibung Projekt ZOPA 
Psychosoziale und medizinische Betreuung der Probanden 

1993 - 1994 Gassenarbeit Luzern, Projekt Lebensraum als Co-Leiterin 
Begleitung und Beratung der Bewohner:innen  

1983 - 1990 Diverse Anstellungen in Kinder- und Krankenpflege in der Akut- und Langzeitpflege  
 

KURSE UND WEITERBILDUNGEN   (Auswahl) 

2022 PRISM-S-Schulung, lups Luzern 

2021 Aggressionsmanagement (Basiskurs), lups Luzern 

2020 Recovery praktisch, lups St. Urban 

2019 - 2021 CAS Tiergestützte Interventionen, Hochschule für Gesundheit Freiburg 

2015 WB Traumapädagogik, Marie Meierhofer Institut Zürich 
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2010 Kurs Humorvolle Methoden und Interventionen, KICK Zürich 

2008 - 2009 CAS Verhaltensorientierte Beratung, HSA Luzern 

2008 Kurs Konfliktmanagement-Mediation, HSA Bern 

2006 Kurs Motivierende Gesprächsführung, Soz. Psychiatrischer Dienst, Schwyz 

 

WEITERE ERFAHRUNGEN 

2022 Ausbildung zum Sozialhundeteam mit Hündin Loula 

2020 – 2022 Wöchentliche Besuche des Götti auf der geschlossenen Demenzabteilung 

seit     2018 Teilzeit Selbständigkeit hund-und.ch  

2013 - 2014 Fachakademie für Hundetrainer Köln, Ausbildung als Hundemanagerin 

 

 

 


